ARBEITSBOGEN: MEIN BEWEGUNGSTAGEBUCH

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
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ar...
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Ich habe mich [ Jzu FuB Czu FuB Lzu FuB Lzu FuR Llzu Fur Clzu FuB Czu FuB

bewegt...

LImit dem Fahrrad
LImit Bus od. Bahn
LImit dem Auto

[ per Rolltreppe/

LImit dem Fahrrad
LImit Bus od. Bahn
[Imit dem Auto

U per Rolltreppe/

LImit dem Fahrrad
LImit Bus od. Bahn
[Imit dem Auto
Lper Rolltreppe/

LImit dem Fahrrad
LImit Bus od. Bahn
[Imit dem Auto

L per Rolltreppe/

LImit dem Fahrrad
[Imit Bus od. Bahn
LImit dem Auto
[per Rolltreppe/

LImit dem Fahrrad
CImit Bus od. Bahn
[Imit dem Auto

U per Rolltreppe/

CImit dem Fahrrad
CImit Bus od. Bahn
[Imit dem Auto

U per Rolltreppe/

Fahrstuhl Fahrstuhl Fahrstuhl Fahrstuhl Fahrstuhl Fahrstuhl Fahrstuhl
'SChOEﬁBE mich | Mnein Cnein Lnein Lnein Llnein Cnein Cnein
botaigt... Oja Oja Oja Oja Oja Oja Uja

wenn ja, wie wenn ja, wie wenn ja, wie wenn ja, wie wenn ja, wie wenn ja, wie wenn ja, wie
Meine eigene | Hepene ODedeOe ODedeOe ODedede DedeO® ODedeO® Dedede

Einschéatzung

Hier kann ich
mich noch
steigern...

Bemerkungen

Maria Mendel, geniessenerlaubt
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